
 
Maak samen met de leerlingen een aantal energievreters. De energievreters verblijven het 
liefst op plaatsen waar er veel energie wordt verbruikt, zoals computerschermen, lichten, 
ramen, deuren, koffiezetapparaten, enzovoort. Het doel van deze energievreters is om aan te 
tonen dat er op bepaalde plaatsen energie bespaard kan worden. Energievreters kunnen 
gemaakt worden van tennisballen, wasknijpers, wc-rolletjes of chenilledraad. Laat de 
creativiteit van je leerlingen los om de zotste exemplaren te maken. Hoe opvallender, hoe 
beter! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Stappenplan: 
 

1. Neem een tennisbal en snij met het snijmesje een mond 

in de bal. 

Opmerking: zorg dat het past over een scherm, deurhandvat, 

… 

 

 

2. Lijm ogen op de tennisbal. 

 
 
 
 

 
 
3. Wees creatief en maak ze zo grappig 
en gek als je zelf wilt! Je kan ze 
bijvoorbeeld ook haren geven van 
stukjes wol. 
 
 

 

Benodigdheden:  

• Tennisballen 

• Snijmesje 

• Lijmpistool 

• Schaar 

• Wiebeloogjes 

• Touw, stiften, … 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

Benodigdheden:  

• Wasknijpers 

• Lijmpistool 

• Schaar 

• Wiebeloogjes 

• Touw, stiften, … 

Benodigdheden:  

• Wc-rolletjes 

• Lijmpistool 

• Schaar 

• Wiebeloogjes 

• Touw, stiften, … 

Benodigdheden:  

• Chenilledraad 

• Pompommetjes 

• Lijmpistool 

• Schaar 

• Wiebeloogjes 

• Touw, stiften, … 


